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Narmin Balayevaile
“POSTER BAYRAM OZEL”

ic Hastaliklari Uzmani
Prof. Dr. Canan Karatay Poster’de

Haber Global’de, 22 Nisan Cumartesi glni saat 17.30’da, Narmin Balayeva’nin sundugu
“‘Poster” bayram o6zel programiyla ekrana gelecek.

Balayeva, i¢ Hastaliklari Uzmani Prof. Dr. Canan Karatay’i konuk edecek. Karatay sik sik
yemenin neden hastaliklari davet ettigini, paketlere girmis bazi gidalarin neden sagliksiz
oldugunu, seker ihtiyacini gidermenin puf noktalarini, ginde ne kadar meyve tlketiimesi
gerektigini ve sabah kahvaltilarin nasil olmasi gerektigini Poster’de anlatacak.

Narmin Balayeva’nin sundugu “Poster” programinda, Unllilerin dunyasi, moda riuzgarlari,
kiltdr sanata dair son haberler, kesfedilmeyi bekleyen mekanlar, pratik bilgiler ve daha fazlasi
cumartesi saat 17.30’da Haber Global’de ekrana geliyor.

“‘Poster” programinin kagirdiginiz bolumlerini ve Ozel bolum
videolarini youtube.com/haberglobal sayfasindan izleyebilirsiniz.

Haber Global Hakkinda:

Haber Global, ekraninda sadece Turkiye’den ve dunyadan haberler degil, sokagin, insanlarin ve siyasal
gundemin nabzi tutulup; dogru isimlerle dogru noktalara odaklanan haber tartisma programlari, ekonomi
ve spor blltenleri, teknoloji, sanat, magazin, haber programlari ve belgeseller yayinlanmaktadir.
haberglobal.com.tr web sitesinden glindemdeki son dakika haberleri, yerel ve dinyadan en gincel
haberler, ekonomi, spor, teknoloji ve hava durumunun yani sira HaberGlobal.com.tr ekibinin hazirladigi
fark yaratan 6zel haberlere de erisgebilirsiniz.

Haber Global’i; Digiturk 47. kanal, D-Smart 42. kanal, Tivibu 46. kanal, TV+ 59. kanal, Kablo TV; 71.
kanal (HD) ve 910. kanal (SD), Tiirksat 3A (HD), Turksat 4A (SD)'dan seyredebilirsiniz.
youtube.com/HaberGlobal sayfasindan, 7/24 Haber Global canl yayinini izleyebilirsiniz.
youtube.com, twitter.com, instagram.com, tiktok.com, facebook.com, linkedin.com’dan
@haberglobal’i takip edebilirsiniz. Apple Store ve Google Play’den Haber Global (HIG) uygulamasini

indirebilirsiniz.
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